
ORGANIZAČNÍ INFORMACE NA TÁBOR 2016
Váá žženíá rodičže!
Prž ijmež te, prosíám, nežkolik orgánižáčžníáčh informáčíá o táá borže v ŽŽ eležnýáčh Horkáá čh,
ná kterýá  je prž ihláá sženo i Vásže díátež .

NÁSTUP NA TÁBOR: sráž  v neděli  3.  7.  2016  v 08:45  na  parkovišti
„Auto…“  u náá drážž íá  ve  ŽŽ ďáá rže  nád  Sáá žávou.  Dež tem  oblečžte  pohodlné
oblečení+obutí dle počžásíá. Do máleáho bátuů žžku jim žábálte pláštěnku,
trochu  pití,  šátek,  podepsaný  1 díl  ešusu,  podepsanou  lžíci
a podepsaný  hrníček  (poslední  3  věci  v zavázaném  sáčku  –
vybereme  na  místě  srazu).  Dežti  pojedou  k táá boru  vlákem  (á  páá r
kilometruů  pež sžký), žávážádlá pržeprávíáme žvláá sžť dodáávkou.

NA SRAZU JE NUTNÉ: á) býá t včžás, ne vsžák prž íálisž  bržý (8:45 je ákoráá t) 
b) pržedát označená zavazadla vedoučíám u dodáávký
č) pržedát sáá čžek s podepsaným ešusem, lžící a hrníčkem vedoučíám u
dodáávký
d) odevždát průkaz zdravotní pojišťovny á pržíápádneá  léky + prž íápádneá
zdravotní informace ždrávotniči á jejíámu týámu
e) podepsát Prohlášení o bezinfekčnosti (budeme míát výtisž težneá )

UKONČENÍ TÁBORA: v sobotu 16. 7. 2016  meži 9:00 á 10:00  (do 9 hodin máá me sníádáni)
na táboře v Železných Horkách. Přijeďte si, prosím, pro svoje děti
autem,  možžnost  domluvý  víáče  dež tíá  nájednou.   Vedoučíá  žuů stáávájíá  ná
táá borže, protožže náá sleduje uá klid á pržedáá níá táá borá dálsž íámu bežhu.

NÁVŠTĚVY RODIČŮ: !!! POZOR NOVINKA Z ROKU 2015 !!!
POUZE v sobotu 9. 7. 2016 od 9:00 do 12:00. Náávsž težvý mimo tento
termíán (i v nedež li  odpoledne) bohužžel  nárusžujíá  bežh táá borá,  á proto je
neumožžnž ujeme. Pokud Vásže díátež  bude nežčo potržebovát, žávoláá me Váá m.
Doporučujeme přijet ve sportovním oblečení.
Prosíáme, nevožte dež tem žžáá dneá  netrvánliveá  potráviný čži velkeá  množžstvíá
sládkostíá.  Sobotníá  obežd  májíá  dež ti  stándárdnež  žájisž težn!  Očhutnáávká
Vásžeho  kulináá ržskeáho  umežníá  (bučhtý,  koláá čže,  …)  ále  vžždý  potežsž íá  dež ti,
vedoučíá i náávsž težvníáký táá borá .

JÍDLO: ná táá borže je žájisž težnáá  vydatná strava 5× dennež . Pitíá  (čžáj, sžťáává, vodá)
je k dispožiči  neustáá le.  Začíná  se  již  nedělním  obědem,  končí  se
sobotní  snídaní. Nedáávejte  tedý  dež tem  žžáá dneá  potráviný,  ktereá
podleáhájíá  rýčhleá  žkáá že.  Ve  stánečh náložženýáčh tákovýámi  žáá sobámi se
hromádíá  hmýž  (moučhý,  vosý,  mrávenči)  á  hlodávči  (mýsž i,  hrábosž i).
V prž íápádež ,  žže  díátež ti  žábálíáte  než jákeá  trvánliveá  dobrotý,  uložž te  je  do
pevneáho neprodýsžneáho obálu (krábičžký).

POJIŠTĚNÍ: vsž ičhni uá čžástníáči táá borá jsou hromádnež  pojisž težni uá rážovýám pojisž težníám.

V pruů bežhu táá borá budeme míát dostupneá  vžždý álesponž  jedno ž násž ičh telefonníáčh čžíásel:

Kateřina Pokorná, hlávníá vedoučíá tááborá, tel: 608 179 577
Jan Pokorný, žáá stupče hlávníáho vedoučíáho, tel: 608 100 652
Jan Stratil, hospodáá rž  táá borá, tel: 777 047 087
Sandra Kopčáková, ždrávotniče, tel: 737 970 380

Víáče informáčíá ná áž.duhá.čž/tábor2016 nebo ná áž@duhá.čž.

mailto:maz@duha.cz
http://az.duha.cz/tabor2016


VYBAVENÍ NA TÁBOR
Vásže díátež  bude ná táá borže 14 dníá neustáá le v kontáktu s prž íárodou. Doporučžujeme
tedý  vhodnýá  výábež r  á  množžstvíá  oblečženíá  á  výábávý.  Níážže  je  uveden  sežnám
povinné výbavy, kterou musíá Vásže díátež  ná táá bor  bezpodmínečně míát. Ostátníá
nečhááváá me dle Vásžeho uváá žženíá, jelikožž  Vý žnáá te nejleápe potržebý Vásžeho díátež te.
Doporučženeá  vež či jsou vsžák uvedený ž mnoháleteá  tááboroveá  žkusženosti.

Vežči žábálte  do nižšího (ččá 25 čm) kufru nebo do  krabice od banánů,  žde jsou pržehlednež ji
uložžený á vejdou se pod postel. Vržele doporučžujeme balit se společně s Vaším dítětem. Díátež  máá
poteá  vež tsž íá pržehled, čo vsže s sebou (ne)veže v kufru. 
Všechna zavazadla, prosím, označte jménem dítěte.

Nedávejte dež tem  čenneá  pržedmežtý  á  vež tsž íá  obnosý  penežž.  Stán  neníá  vhodnýá  pro  usčhováá níá
elektroniký.  Za  případnou  ztrátu  neručíme!  Cennosti  lže  uložž it  do  uá sčhový  k vedoučíám  á
poskýtovát je ná výžžáá dáá níá. Mobilní telefony výá rážnež  nedoporučžujeme ná táá bor bráá t.

Upožornž ujeme, žže není možnost nabíjení mobilníáčh telefonuů !!!

Seznam NUTNÝCH věcí na tábor:

 teplýá  spáčíá pýtel (prž íápádnež  2x) á 
kárimátká

 tepleá  oblečženíá ná spáníá (čhládneá  noči)
 oblečženíá ná 14 dníá dle potržebý
 pláá sž težnká
 prodýsžnýá  (láá tkovýá) sáá čžek ná sžpináveá  

práá dlo
 trž íádíálnýá  esžus (nebo 2 miský ná jíádlo), 

lžž íáče v obálu, hrnek, utež rká
 bátuů žžek ná výá letý, do ktereáho se vejde 

láá hev ná pitíá (1–1,5 litru), sváčžiná á 
pláá sž težnká; 
NE s jedníám popruhem pržes rámeno

 láá hev ná pitíá (1 ážž  1,5 litru)
 pevneá  botý ná pežsž íá výá letý (prosžláá pnuteá !)
 sportovníá obuv (stársž íá, ále funkčžníá)
 gumoveá  holíánký

 sándáá lý
 plávký
 ostrýá  kápesníá nuů žž , KPŽ
 sžáá tek, báterká + náá hrádníá báterie, 

píásžťálká
 2 ručžníáký (nejleápe tmáveá ), mýádlo
 kártáá čžek v obálu, pástá, kelíámek ná 

vodu
 toáletníá pápíár – 1 role
 pružžneá  obinádlo
 žáápisníák á tužžká
 repelent (prostržedek proti hmýžu)
 slunečžníá brýá le, UV kreám, ksž iltovká
 temátičkýá  kostýám
 dež ti nároženeá  v letečh 2001 á 2003

velkýá  bátoh (krosná)

Seznam doporučených věcí na tábor:

 deká
 tmáveá  nebo máskáá čžoveá  oblečženíá
 tmáveá  ponožžký á spodníá práádlo
 tmáváá  tričžká s dlouhýám rukáávem
 tmáváá  tričžká s kráá tkýám rukáávem
 tepláá  kosž ile á tepláá  mikiná
 tepláá kováá  souprává do pržíárodý
 stársž íá dlouheá  kálhotý, kráá tkeá  kálhotý
 teplýá  svetr
 desžtníák pro pržečháá ženíá po tááborže 

(stársž íá)
 nepromokáváá  vež trovká (nenáhrážuje 

pláá sž težnku)botý do potoká (nebo stáreá  
čvičžký, báčžkorý, Cročsý…)

 kápesníáký, sž itíá, ási 5 m motoužu
 práčíá prostržedek á kolíáčžký ná práádlo
 sžámpon, hržeben, houbičžká ná mýtíá
 pástelký, obáá lký s ádresámi á 

nálepenýámi žnáámkámi
 knihá ná čžteníá, drobneá  hrý
 Duhovýá  žpežvníák – nájdete ná áž.duhá.čž 
 Žpežvníáký Já, písnička
 hudebníá náá stroj, támburíánký, čhrástíátká
 kápesneá  (ási 100,- Kčž v drobnýáčh)
 kápsáá rž  ná žávežsženíá do stánu

http://az.duha.cz/doc/duhovy_zpevnik.pdf


Dáá le vřřele dopořučřujeme oznáčřit všřečhny veřči, kteřeá  še oznáčřit dájíá . Jednáá  še
hlávneř  o ešusy, lžíce, hrníčky, nožíky; kartáčky, ručníky, baterky, deštníky,
pláštěnky;
boty, ponožky, spodní prádlo, trička átd.


